Gesellschaft

Foto: Hartmut Fiebig

Im Programmbereich Gesellschaft
will die vhs Hintergrinde auf-
spuren, Zusammenhange erkla-
ren, Fachleute zu Wort kommen
lassen, zum Uberdenken auffor-
dern, Raum zur Diskussion geben
und zur eigenen Meinung heraus-
fordern.

Gesellschaft und Recht
Mensch und Welt

Heimat- und Landerkunde
Natur und Technik

Reisen und Tagesfahrten

Istanbul - Foto: Josep Renailas
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Vorschau

IHR VERANTWOR HER
PROGRAMMBEREICHSLEITER

Eric Escher
Tel: 09561/8825-31
E-Mail: eric.escher@vhs-coburg.de

Ausstellung der
Verbraucherzentrale Bayern:
Klima schiitzen kann jeder!

Es ist ganz einfach und lohnenswert im Alltag das Klima zu
schitzen. So lautet die Botschaft der Wanderausstellung
der Verbraucherzentrale Bayern ,Klima schitzen kann je-
der!“. Uberall im Verbraucheralltag ist ein Klimafaktor im
Spiel: Vom Einkauf im Supermarkt Uber die Wahl des Ver-
kehrsmittels bis zum Heizen und Luften im Haushalt. Tag
téglich treffen Verbraucher im privaten und beruflichen All-
tag Entscheidungen, die unser Klima beeinflussen. Die
Ausstellung verdeutlicht, dass selbst der ,kleinste” Beitrag
wertvoll ist. Jede gesparte Kilowattstunde, jeder Liter Ben-
zin, der weniger verbraucht wird vermeidet in der Summe
vieler Einzelbeitrdge mehrere Tonnen Treibhausgase.

14.06. - 02.07.2010

in der Stadtbiicherei,
Herrngasse 17
Die Ausstellung wird von

,.,rr:- 2 einem Rahmenprogramm
"""*"- i aus Fuhrungen, Vortragen

l‘: und Exkursionen begleitet.

24 Stunden Anmeldeservice ---

www.vhs-coburg.de ---
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Klaus
Bednarz

Lesung und
Diskussion

Promovierter Slawist, Ost-
europa-Historiker, Monitor-
Chef, ARD-Korrespondent
in Warschau und Moskau,
engagierter Kampfer fir

Menschenrechte und WDR-

Chefreporter bei groBen

Expeditionen zwischen Bai-

kal und Beringsee, Karelien und Feuerland:

Klaus Bednarz kann auf ein erlebnisreiches, mehr als
dreiBigjahriges Journalistenleben zuriickschauen. Volker
Ullrich (Die Zeit) nennt ihn «eine moralische Instanz, wie es
sie unter deutschen Journalisten nur wenige gibt».

Der jetzt erschienene Band Ferne und Nahe geht den Sta-
tionen einer auBergewdhnlichen journalistischen Karriere
nach. Ein «Best of Bednarz» mit vielen seiner wichtigsten
politischen Texte, mit wichtigen Begegnungen und Inter-
views (u.a. Heinrich Boll, Lew Kopelew, Andrej Sacharow,
Georg Lukacs, Robert Jungk Willy Brandt, Michail
Gorbatschow), mit Glossen und Kommentaren zum Zeit-
geschehen, literarischen Streifziigen und begnadeten
Reisereportagen.

Eine Veranstaltung von ,Netzwerk flir Demokratie e.V.“

Termin: Freitag, 26.03.2010, 19.00 Uhr
Ort: Landratsamt Coburg, GroBer Sitzungssaal
Gebiihr 5,00 €

Karten gibt es ab Februar bei: Buchhandlung
Riemann am Markt und vhs Coburg, Léwenstr. 15

E-Mail: anmeldung@vhs-coburg.de -

Uberwintern im Eis der Antarktis

Julia Wittig, 28, war eine der neun Wissenschaftler und Tech-
niker der Forschungsstation Neumayer Il im Sidpolargebiet.
Als Meteorologin des Bremerhavener Alfred-Wegener-Instituts
fir Polar- und Meeresforschung sammelte sie vierzehn Mona-
te lang Klimadaten und wertete sie aus — bei AuBentempera-
turen von bis zu minus 48,8 Grad Celsius. Die Daten helfen,
den Klimawandel konkret zu beschreiben und die Weichen
der Klimapolitik zu stellen. An der Station werden seit 1981 in
den Bereichen Meteorologie, Luftchemie und Geophysik kon-
tinuierliche Messungen aufgezeichnet. Durch den Druck des
Eises zerquetscht, verdreht und gekrimmt, ist Neumayer I
heute aufgegeben und durch Neumayer lll ersetzt worden. Ju-
lia Wittig selbst hat den Polaranzug vor einem Jahr ausgezo-
gen — und schllpft fir ihren mit Fotos illustrierten Erfahrungs-
bericht noch einmal hinein.

Kurs-Nr.: 1451-CO-01 - Coburg

Leitung: Julia Wittig, Meteorologin

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, E.1

Termin: 03.03.2010, Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs © 09561/88250 MO-FR ab 08:00 Uhr

Fax: 09561/8825-44 oder -88 -



Die Drehleier -
ein Musikinstrument

- seine Bedeutung vom Mittelalter bis heute -
I" Die Drehleier (auch: Radleier) ist ein Streichinstru-
e ment, bei dem die Saiten von einem eingebauten
' Rad angestrichen werden, das mittels einer
4 Kurbel gedreht wird. Die schwingende Lange
"r einer oder mehrerer Melodiesaiten wird me-
chanisch Uber Tasten verklrzt, um die Tonho-
he zu verdndern. Meist klingen eine oder
mehrere Bordunsaiten auf konstanter Tonho-
he mit. Zum Erzeugen von rhythmischen
= Schnarrlauten dient ein Schnarrsteg. Die Dreh-
leier wird unter anderem in der traditionellen
Musik verwendet. Sie erhalten Erlduterungen zur
Drehleier und lhrer Funktionsweise. Es werden Anek-
doten aus der Historie zum Thema Drehleier erzahlt.
Und naturlich wird, nach einer kurzen Einflihrung zur

Spieltechnik, Drehleiermusik Live gespielt.

Kurs-Nr.: 1311-BR-01 - Bad Rodach

Leitung: Jlrgen Hofmann, Musiker und Spielmann

Ort: Altes Amtsgericht, Schlossplatz 1, Vereinszimmer
Termin: 23.02.2010, Dienstag, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x
Gebihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166
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Von Revolte und Revolution

20 Jahre nach dem Fall des Eisernen Vorhangs erinnert

das Europe Direct Informationszentrum an historische

Ereignisse der Wendezeit mit einer Plakatausstellung.

¢ Dienstag, 5. Januar, bis Samstag, 27. Februar
Stadtbiicherei Coburg

e Mittwoch, 3. Marz, bis Mittwoch, 17. Marz
Gymnasium Casimirianum Coburg

¢ Freitag, 16. April, bis Freitag, 14. Mai
Landgericht Coburg

¢ Dienstag, 18. Mai, bis Montag, 12. Juli
Stadtbiicherei Coburg
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Benimfn-
regeln
bei Tisch

- Knigge-Seminar fiir
Jugendliche ab 15 Jahre -

Eine wichtige Einladung liegt
vor oder ein Essen in gréBerem
oder festlichem Rahmen steht
an und man will sich auf keinen
Fall blamieren. Fettndpfchen
lassen sich vermeiden, wenn
man weiB, wie’s geht! Im festlichen Rahmen von Schloss
Hohenstein kénnt lhr die praktische ,,Generalprobe“ machen
und bei einem kleinen 3 Gange Menl herausfinden, worauf
man achten muss, um nicht unangenehm aufzufallen. Wie
benutzt man das Besteck richtig, wann beginnt man zu Essen,
wie signalisiert man, wenn man noch etwas méchte oder etwas
nicht mag, wohin mit der Serviette wenn man fertig ist? Und
worlber unterhdlt man sich mit Sitznachbarn die man nicht
kennt? Dies und mehr wird gelibt und besprochen.

Kurs-Nr.: 1211-AH-02 - Hohenstein

Leitung: Ingolf Stokl

Ort: Schloss Hohenstein

Termin: 08.06.2010, Dienstag, 18.30 - 20.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 26,00 € ab 10 Personen, incl. 3-Gange-Menii
und 1 Getrank

Info: Sabine Stokl ©® 09561/33047

Eine epische Reise durch Tansania,
Uganda, Siidsudan und Kenia
Live-Reportage von Hartmut Fiebig

TIEF IN AFRIKA bricht von Sansibar auf, um den Spuren von
Sklavenjagern und Entdeckern bis ins Quellgebiet des Nils zu
folgen. Entlang des Stroms fiihrt die Route in den unbekann-
ten Siidsudan und zuriick an die Palmenstrdnde des Indi-
schen Ozeans.

Die Reise ist durch und durch afrikanisch, voller Harten und
Humor. Ob haarstraubende Nilpferdjagd oder die Gipfelbe-
zwingung des weiBen Riesen Kilimandscharo: ein Wechsel-
spiel sich jagender Ereignisse mit epischen Qualitdten! Das
Ostafrika die zweite Heimat des kenianischen Ehrenbotschaf-
ters ist, merkt man diesem Schatz an Impressionen und groB-
artigen Bildern an.

Termin: 10.03.2010, Mittwoch, 20.00 Uhr
Ort: Kino 5 des Utopolis
Gebiihr 9,00 € im Vorverkauf, 10,00 € an der Abendkasse

Karten gibt es ab Februar bei:
Buchhandlung Riemann am Markt und vhs Coburg,
Léowenstr. 15 und Utopolis Coburg, Hahnweg

24 Stunden Anmeldeservice -+ www.vhs-coburg.de --- E-Mail: anmeldung@vhs-coburg.de --- Fax: 09561/8825-44 oder -88 ---




Politik

POLITIK

Europa - Union ohne Biirger?

Ohne Burger ist kein Staat zu machen, eine Demokratie auf
ihre Mitarbeit angewiesen. Was aber, wenn die Birger sich
verweigern, kein Interesse zeigen und sich bestenfalls wohl-
wollend passiv verhalten? Die Européische Union, hdufig mit
solcherlei Haltung konfrontiert, sucht nach Abhilfe. Ein Bei-
spiel aktiver Beteiligung der Blrger bietet der Einigungspro-
zess der nordamerikanischen Staaten. Dort waren die Blrger
aufgerufen, Uber die Verfassung der USA abzustimmen. In
Wirtshausern wie in Parlamenten stritten und debattierten sie
mit Leidenschaft Uber die rechte Ausgestaltung einer ,,enge-
ren Union“. Wie ist die erstaunliche Anteilnahme der Amerika-
ner zu erklaren? Sollten wir etwa annehmen, dass ein Volks-
entscheid Uber "Europa" die Deutschen in ahnliche
Diskussionsbegeisterung versetzen wirde? Die Referentin ist
die Autorin des Buches ,Von den USA lernen: Partizipation
lernen? Die Griindungsphase der USA und der EU: Parallelen
und Unterschiede®.

Kurs-Nr.: 1121-C0O-02 - Coburg
Leitung: Dr. Elvira Fischenich-Spengler, Politologin
und Historikerin
Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, E.1
Termin: 11.03.2010, Donnerstag, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x
Geblihr: 5,00€ ab 10 Personen
Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

VERBRAUCHERFRAGEN

Mit dem europass nach Europa

- Vortrag -

Sie wollen in einem anderen Land arbeiten oder studieren?
Und Sie wollen dort Ihre Abschlisse, Kenntnisse und Fahig-
keiten in einer international anerkannten Form prasentieren?
Dann eignet sich hierzu der Européische Bildungspass, kurz:
europass. Standardisierte Vorlagen fir den Lebenslauf und
weitere Dokumente bieten der Bewerbung einen europaweit
anerkannten Rahmen. Sie sorgen fir die internationale Ver-
gleichbarkeit Ihrer Qualifikationen, Erfahrungen und Kompe-
tenzen — und ermdglichen es Ihnen, sich als weltoffene Be-
werberinnen und Bewerber darzustellen. Wie Sie Ihr
personliches Profil international verstandlich abbilden kénnen
— dies soll Ihnen dieser Votrag vermitteln.

Kurs-Nr.: 1131-BR-01 - Bad Rodach

Leitung: Sven ReuB, Europe Direct Informationzentrum
Coburg

Ort: Jagdschloss - Haus des Gastes, Schlossplatz 5,
Kleiner Vortragssaal

Termin: 10.03.2010, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 2,00 € ab 8 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Kurs-Nr.: 1131-NE-01 - Neustadt

Leitung: Sven ReuB, Europe Direct Informationzentrum
Coburg

Ort: Rathaus, Georg-Langbein-Str. 1,
kleiner Sitzungssaal

Termin: 20.04.2010, Dienstag, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 2,00 € ab 8 Personen

Info: Gisela Mittelstéddt © 09568/859254

24 Stunden Anmeldeservice -+ www.vhs-coburg.de -+

E-Mail: anmeldung@vhs-coburg.de ---

Medien, Macht und Manipulation -

Die Hauptschlagzeile in der Zeitung mit den vier groBen Buch-
staben, die Topmeldung in der Nachrichtensendung am
Abend, die "Breaking News" im Radio und im Internet - Nach-
richten beeinflussen unser Leben. Doch welchen Medien kann
man trauen, wie wird die Offentlichkeit méglicherweise mani-
puliert und wann wird die richtige Botschaft zum Machtfak-
tor? Der Coburger Print- und Online-Journalist Falk Zimmer-
mann, Redaktionsleiter der Tageszeitung Freies Wort in
Hildburghausen, beleuchtet das Zusammenspiel von Medien,
Macht und Manipulation. In seinem interaktiven Vortrag zeigt
er Beispiele fir richtige und falsche Mediennutzung - und ap-
pelliert an den gesunden Menschenverstand, wenn es um
Zeitungen, Zeitschriften, Radio, TV und Internet geht.

Kurs-Nr.: 1131-CO-01 - Coburg

Leitung: Falk Zimmermann, Journalist

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, E.1

Termin: 06.05.2010, Donnerstag, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Kleine Reparaturen selbst ausfiihren

- In Zusammenarbeit mit dem Toom-Baumarkt -

Dieser Kurs soll Frauen Hilfe zur Selbsthilfe bieten. Inhalte:
Umgang mit der Bohrmaschine und den géngigsten Werkzeu-
gen; Bohren und Dibeln; Reparatur tropfender Wasserhahne
und verstopfter Abflussrohre; Malern und Tapezieren; versch.
Farbtechniken. Bitte Arbeitskleidung mitbringen.

Kurs-Nr.: 1131-GN-01 - Creidlitz

Leitung: Fachkraft

Ort: Toom-Baumarkt

Termin: 16.04., 23.04. und 30.04.2010, Freitag,
17.00 - 19.00 Uhr, 3x

Gebiihr: 10,00 € ab 8 Personen

Info: Carmen PreBel ©® 09560/980225

vhs.

Fir alle Kurse ist eine vorherige personliche, telefonische
oder schriftliche Anmeldung per VHS-Anmeldekarte, Fax
oder E-Mail erforderlich. Die Anmeldung ist verbindlich.
Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die Allgemeinen
GeschaftsbedingungenderVHS. Eine Anmeldebestatigung
erfolgt nicht. Sie werden nur benachrichtigt, wenn der
Kurs belegt ist oder nicht zu Stande kommt.

Zimmerei — Holzhau - Holzhiuser
Treppen - Zegeldicher

Holzbau
Schlmfenhmmm

Inh. Bl Schigifenheimes

Kohlesberg 11
Grolgamstmdt
G622 3T Ehpraiar

Ted (3 86 62) 21 16
Fau [0 85 62) 35 10

Fax: 09561/8825-44 oder -88 -



Recht

RECHT

Mietrecht aktuell

Der Vortrag, der sich an Mieter und Vermieter richtet, mochte
den Zuhérern einen Uberblick tiber die wichtigsten und grund-
satzlichen mietrechtlichen Fragestellungen geben. Themen
sind u.a. Begriindung und Beendigung von Mietverhaltnissen,
Kindigungsgriinde und -fristen, Mieterhdhungen, Neben-
kostenabrechnungen und deren Verfristung, Mangel der Miet-
sache (z.B. Minderung) und die neue Rechtsprechung des
Bundesgerichtshofes zu Schénheitsreparaturen in Formular-
mietvertrage. Auf allgemeine Fragen der Teilnehmer kann
- auBerhalb einer eingehenden Rechtsberatung - eingegan-
gen werden.

Kurs-Nr.: 1141-CO-01 - Coburg

Leitung: Jochen Nachtigall, Rechtsanwalt

Ort: VHS-Haus 2, LowenstraBe 16, 2.1

Termin: 24.02.2010, Mittwoch, 18.00 - 20.00 Uhr, 1x
Gebihr: 5,40 € ab 10 Personen, 6,80 € ab 8 Personen
Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Kurs-Nr.: 1141-CO-07 - Coburg

Leitung: Jochen Nachtigall, Rechtsanwalt

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, 2.1

Termin: 09.06.2010, Mittwoch, 18.00 - 20.00 Uhr, 1x
Gebliihr: 5,40 € ab 10 Personen, 6,80 € ab 8 Personen
Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Elterliches Sorge- und Umgangsrecht
Kinder in Trennung- und Scheidungssituationen - die rechtlichen
Grundlagen der elterlichen Sorge und das Umgangsrecht.

Kurs-Nr.: 1141-C0O-02 - Coburg

Leitung: Gabriele Schadel-Salzer, Rechtsanwaltin
Ort: VHS-Haus 1, LéwenstraBe 15

Termin: 03.03.2010, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,40 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Es geht auch ohne Rechtsstreit

Streit am Arbeitsplatz - Streit in der Partnerschaft - Streit mit
Nachbarn und Vertragspartnern - Ein Konflikt ohne Losung
zehrt und zermdrbt; raubt uns die Energie und die Lebensfreu-
de. Ein Konflikt ohne L6sung landet haufig vor Gericht. Das ist
unangenehm und teuer. Wenn es Menschen nicht gelingt, ihre
Konflikte allein zu I8sen, liegt das in der Regel nicht daran,
dass sie nicht in der Lage waren, angesichts ihrer jeweiligen
Interessen individuelle und gangbare Wege zu entdecken. Es
liegt daran, dass es ihnen durch den Streit unmdglich gewor-
den ist, sachlich und zielorientiert miteinander zu reden. Was
sie brauchen, ist daher nicht unbedingt ein AuBenstehender,

der ihnen eine eigenverantwortliche und selbstbestimmte
L&sung durch seine Streitentscheidung abnimmt. Sie brau-
chen einen Rahmen, der es ihnen ermdglicht, ihre Konflikte
konstruktiv zu bearbeiten. - Genau das leistet Mediation. Wir
md&chten lhnen vorstellen, wie ein Mediationsverfahren ablauft
und Ihnen an einem Beispielsfall zeigen, wie angeleitete Kon-
fliktlésung in der Praxis aussehen kann.

Kurs-Nr.: 1141-CO-03 - Coburg

Leitung: Dr. Beatrix Bartunek, Rechtsanwaltin und
Mediatorin, Sonja Gillot, Richterin und Mediatorin

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, E.2

Termin: 17.03.2010, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x

Gebihr: 6,20 € ab 8 Personen, 8,20 € ab 6 Personen,
ohne ErméaBigung

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Erbrecht - Einfiihrung

- Seminarabend -

Themen: Begriffsbestimmungen, Berufung zum Erben; Uber-
blick tber die Verfigung von Todes wegen; Widerruf des Tes-
taments; Erbvertrag und Ehegattentestament; Ausschluss von
der Erbfolge; Ausschlagung und Annahme der Erbschaft;
Pflichtteilsrecht.

Kurs-Nr.: 1141-C0O-04 - Coburg

Leitung: Gabriele Schadel-Salzer, Rechtsanwaltin

Ort: VHS-Haus 1, LowenstraBe 15

Termin: 21.04.2010, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,40 € ab 10 Personen, 6,80 € ab 8 Personen
Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Wohnungseigentumsrecht

Der Vortrag, der sich an Wohnungseigentimer richtet, soll ei-
nen Uberblick Uber die neuen Regelungen seit 01.07.2007
und die wichtigsten und grundsétzlichen Fragestellungen ge-
ben. Geplante Themen sind unter anderem: Was ist sonderei-
gentumsfahig? Welche Regelungsmdglichkeiten (mit welchen
Mehrheiten) gibt es in der Gemeinschaft? Welche Rechte und
Pflichten treffen die Eigentimer, welche den Verwalter? Was
ist beim Eigentimerwechsel zu beachten? AuBerdem soll in
Grundziigen auf folgende Themen eingegangen werden:
Hausordnung, Kostenverteilung, Eigentiimerversammlung,
Eigentumsentziehung u.a. Auf allgemeine Fragen der Teilneh-
mer kann - auBerhalb einer eingehenden Rechtsberatung -
eingegangen werden.

Kurs-Nr.: 1141-C0O-05 - Coburg

Leitung: Jochen Nachtigall, Rechtsanwalt

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, 2.1

Termin: 28.04.2010, Mittwoch, 18.00 - 20.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,40 € ab 10 Personen, 6,80 € ab 8 Personen
Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

RECHTSANWALTSKANZLEI

Gogthastr 95450 Coburg

AUMANN

Rechismnwaltin R pchisarmwaitin
Facharradlten Mr Famibannackl ot la rrey it Wirtschaftemediaborin BAMYVA
ELFI AUMANN BRIGITTE AUSTEN DR. BEATRIX BARTUNEK
Faralsenirechs - Erbenchi Artanimnecht - Madation Vgraaltungsrachi - Offerdiches Baunsohi
Zwangsvollsfreckunyg - nsclyvereredhl Mefrecht - Paterienvorsorge Fahredaubresrech? - Beamfsnnech

direil gegendber dam Parkhaus Finkenwahe

AUSTEN DR.BARTUNEK

Tel (09561 324941 0

24 Stunden Anmeldeservice --- www.vhs-coburg.de --- E-Mail: anmeldung@vhs-coburg.de --- Fax: 09561/8825-44 oder -88 ---




Padagogik

Rechtsfragen bei Trennung und Scheidung

Themen: Die Zeit des Getrenntlebens vor der Ehescheidung;
Beantragung der Scheidung, das Scheidungsverfahren; das
Unterhaltsrecht mit praktischen Beispielen; das neue Kind-
schaftsrecht und seine Auswirkungen.

Kurs-Nr.: 1141-C0O-06 - Coburg

Leitung: Gabriele Schadel-Salzer, Rechtsanwaltin
Ort: VHS-Haus 1, LowenstraBe 15

Termin: 07.05.2010, Freitag, 18.00 - 21.00 Uhr, 1x
Gebihr: 11,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Kurs-Nr.: 1141-RT-01 - R6édental

Leitung: Julia Engels, Rechtsanwaltin

Ort: Hauptschule, Martin-Luther-Str. 46, Schulraum

Termin: 27.04.2010, Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen, 6,20 € ab 8 Personen,
8,20 € ab 6 Personen

Info: Birgit Engels © 09563/6472

PADAGOGIK

Seminar: Benimm ist in - Knigge heute

Guter Ton und richtiges Benehmen erleben in jlingster Zeit
eine Renaissance, aber wie macht man es richtig? Wir wollen
vor allem folgende Themen behandeln: Vorstellen und be-
kannt machen, Duzen und Siezen, richtiges Benutzen von
Glasern und Bestecken, was ist bei Tisch erlaubt, sicheres
Auftreten und Benimmfallen im Alltag.

Kurs-Nr.: 1211-AH-01 - Hohenstein

Leitung: Ingolf Stokl

Ort: Schloss Hohenstein

Termin: 15.06.2010, Dienstag, 19.30 - 21.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 11,30 € ab 10 Personen, 14,10 € ab 8 Personen
Info: Sabine Stokl ©® 09561/33047

ZeitgemaBe Umgangsformen bei Tisch

- Knigge-Seminar fir Jugendliche ab 15 Jahre -

Eine wichtige Einladung liegt vor oder ein Essen in gréBerem
oder festlichem Rahmen steht an und man will sich auf keinen
Fall blamieren. Fettnapfchen lassen sich vermeiden, wenn
man weiB, wie’s geht! Im festlichen Rahmen von Schloss Ho-
henstein kdnnt lhr die praktische ,,Generalprobe“ machen und
bei einem kleinen 3 Gange Menl herausfinden, worauf man
achten muss, um nicht unangenehm aufzufallen. Wie ben(tzt
man das Besteck richtig, wann beginnt man zu Essen, wie
signalisiert man, wenn man noch etwas méchte oder etwas
nicht mag, wohin mit der Serviette wenn man fertig ist? Und
worilber unterhdlt man sich mit Sitznachbarn die man nicht
kennt? Dies und mehr wird gelibt und besprochen.

Kurs-Nr.: 1211-AH-02 - Hohenstein

Leitung: Ingolf Stokl

Ort: Schloss Hohenstein

Termin: 08.06.2010, Dienstag, 18.30 - 20.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 26,00 € ab 10 Personen, incl. 3-Gange-Menl
und 1 Getrénk

Info: Sabine Stokl © 09561/33047

Gebardensprache fiir Fortgeschrittene
DGS I
Voraussetzung ist der Besuch von DGS |;

Kurs-Nr.: 1211-CO-01 - Coburg

Leitung: Christiane Barthelmann,
Gebardensprachkursleiterin

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, 3.1

Termin: 25.02.2010, Donnerstag, 18.00 - 19.30 Uhr, 12x

Gebiihr: 51,30 € ab 12 Personen, 61,60 € ab 10 Personen,
77,00 € ab 8 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Gebardensprache fiir Fortgeschrittene
DGS llI
Voraussetzung ist der Besuch von DGS II;

Kurs-Nr.: 1211-C0O-02 - Coburg

Leitung: Christiane Barthelmann,
Gebardensprachkursleiterin

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, 3.1

Termin: 25.02.2010, Donnerstag, 19.45 - 21.15 Uhr, 12x

Gebiihr: 51,30 € ab 12 Personen, 61,60 € ab 10 Personen,
77,00 € ab 8 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Warum ldsst mich meine Stimme im Stich?

- Vortrag -

Da der Umgang mit der Stimme nicht erlernt wird und die
Stimmgebung Uberwiegend unbewusst ablduft ,schleichen
sich Fehler ein“. Ich gebe an diesem Abend einen kurzen
Uberblick dartiber, wie die Stimme funktioniert, stehe fir Ihre
Fragen zur Verfligung und gebe Ihnen kleine Tipps zum richti-
gen Umgang mit lhrer Stimme.

Kurs-Nr.: 1211-RT-01 - Einberg

Leitung: Marion Uhlig, Logopadin

Ort: Logopédiepraxis, Glockenberg 5

Termin: 14.04.2010, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen, 6,20 € ab 8 Personen,
8,20 € ab 6 Personen

Info: Birgit Engels © 09563/6472

Die Gebihren sind bei den einzelnen Veranstaltungen
angegeben. Sie beziehen sich auf die jeweilige Mindestteil-
nehmerzahl.

Matthias /0bmann
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Psychologie / Philosophie

PSYCHOLOGIE

Eine Reise in das Unbewusste

Warum machen wir immer wieder die gleichen Fehler? Wie
kénnen wir dagegensteuern und unser Unbewusstes fiir uns
arbeiten lassen. Wir lernen die Gesetze des Unterbewusstsein
kennen. Wege werden aufgezeigt, wie wir glicklicher und er-
folgreicher werden kénnen.

Kurs-Nr.: 1221-BR-01 - Bad Rodach

Leitung: Gerd Borner, gepriifter Hypnotiseur

Ort: Altes Amtsgericht, Schlossplatz 1, Vereinszimmer
Termin: 24.02.2010, Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 15,50 € ab 6 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Die Macht der Gedanken

Téglich lauft unser Leben an uns vorbei und wir wissen nicht,
wieso dies oder jenes geschieht. Weltweit arbeiten moderne
Wissenschaftler fieberhaft daran, das Geheimnis des Denkens
zu liften. Entscheidende Ratsel wurden dabei schon ent-
schlisselt. An diesem Abend kdnnen Sie erfahren, wie lhr Ge-
danken Einfluss nehmen auf lhre Zukunft. Denn all dies ist
mehr, als nur elektrische Signale, die sich von Ihrem Gehirn
her ausbreiten. Sie bestimmen bewusst oder unbewusst mit
lhren Gedanken |hr Leben. Erfahren Sie mehr darliber an die-
sem Abend.

Kurs-Nr.: 1221-DE-01 - Dorfles-Esbach

Leitung: Mathias GeuB, Dipl. Qi-Mag®, Feng Shui Berater,
Reiki-Meister

Ort: Emil-Fischer-Volksschule, Martin-Luther-Str. 2,
Schulraum

Termin: 29.04.2010, Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen, 6,20 € ab 8 Personen

Info: Irmtraud Wank ©® 09561/63472 ab 14:00 Uhr

Enneagramm - Informationsabend

Das ist ja wieder typisch flr dich! - Wie oft héren oder sagen
wir diesen Satz? Fragen wir uns nicht manchmal, weshalb wir
immer wieder dieselben Verhaltensmuster aufzeigen, weil wir
glauben, sie haben sich bewé&hrt und wundern uns dann,
wenn es nicht so ist? Warum verhalten wir uns typisch?
Warum kdénnen wir so schlecht aus unserer Haut heraus? Zur
Beantwortung all dieser Fragen hilft ein bew&hrtes Personlich-
keitsmodell - das Enneagramm. Theoretische Einblicke wer-
den ergénzt durch psychologische Erkenntnisse und prakti-
sche Ubungen, in denen die einzelnen Persénlichkeitsmuster
ersplrt, anprobiert und wahrgenommen werden kénnen. So
wollen wir unserem Grundmuster auf die Spur kommen. Wir
erfahren, welche Themen und Motive in unserem Leben eine
Rolle spielen und entdecken so unsere Entwicklungspotentia-
le. Durch die Kenntnisse Uber die Eigenheiten der jeweils
anderen Muster lernen wir, die Welt auch mit anderen Augen
zu sehen und steigern damit die Chancen auf gelingende
Kommunikation und ein erfolgreiches Zusammenleben in
Beruf und Privatleben.

Kurs-Nr.: 1221-ED-01 - GroBgarnstadt

Leitung: Christine Marschall-Keppler, Dipl.-Betriebswirt
(FH), Enneagrammtrainerin (OAE)

Ort: Wankhaus, Saal

Termin: 09.03.2010, Dienstag, 19.45 - 22.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,10 € ab 10 Personen, 6,20 € ab 8 Personen

Info: Christine Potsch-Lauer @ 09562/4113

Entdecken des persénlichen Enneagramms

Kurs-Nr.: 1221-ED-02 - GroBgarnstadt

Leitung: Christine Marschall-Keppler, Dipl.-Betriebswirt
(FH), Enneagrammitrainerin (OAE)

Ort: Wankhaus, Saal

Termin: 23.03.2010, Dienstag, 19.45 - 22.00 Uhr, 6x

Gebiihr: 89,30 € ab 6 Personen, ohne ErmaBigung

Info: Christine Potsch-Lauer © 09562/4113

Klopf-Hypnose bei Allergie

In unserer Zeit sind viele Menschen durch allerlei Allergien ge-
plagt. Da Allergien oft die Folge zahlreicher Blockaden und
einer Uberreaktion des Immunsystems sind, besteht die Még-
lichkeit, dass diese verschwinden oder sich gravierend bes-
sern, sobald die Blockaden geldst sind. Mit ,Klopf-Hypnose“
hat Dietmar LinB ein Verfahren entwickelt, mit dem jeder schnell
und auf einfachste Weise diese Blockaden Iésen kann. Im Rah-
men der 90mindtigen Veranstaltung wird das Verfahren anhand
der Choices Dreisatz Technik nach Dr. Carrington erlautert.

Kurs-Nr.: 1221-WH-01 - Weidhausen

Leitung: Dietmar LinB, Lebensberater DUL

Ort: Schule, Schulraum

Termin: 04.03.2010, Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 3,10 € ab 10 Personen, 3,90 € ab 8 Personen
Info: Renate Engelhardt ® 09562/7391

PHILOSOPHIE

Philosophie der Lebenskunst

"Unter Lebenskunst wird grundsétzlich die Mdglichkeit und
die Anstrengung verstanden, das Leben auf reflektierte Weise
zu flhren und es nicht unbewusst einfach nur dahingehen zu
lassen." (Wilhelm Schmid)

Dabei findet sich, wer sein Leben bewusst zu gestalten ver-
sucht, wieder im Spannungsfeld ungeahnter Mdglichkeiten
einerseits und einschrankender Begrenztheit andererseits.
13. April Grundlagen der philosophischen Lebenskunst

20. April Stoische Lebenskunst

27. April Montaigne, Gracian, La Rochefoucauld

04. Mai Lichtenberg, Schopenhauer, Nietzsche

11. Mai Lebenskunst der Gegenwart?

Kurs-Nr.: 1231-C0O-01 - Coburg

Leitung: Dr. Wolfgang Tasler

Ort: VHS-Haus 2, LowenstraBe 16, 3.1

Termin: 13.04.2010, Dienstag, 17.30 - 19.00 Uhr, 5x

Gebiihr: 37,60 € ab 10 Personen, 43,80 € ab 8 Personen,
incl. 13,00 € Lektlre

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Rollladen - Jalousien - Insektenschutz
Markisen - Rollo - Vertikal - Jalousien

ROLLO-PETER

Petar Hilpert . K.

ke wi] I

W50 Cobsarg Telefion OF5 &1 557 79
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Geschichte / Brauchtum / Fuhrungen

GESCHICHTE

Coburgs europaische Traditionen

Das 19. Jahrhundert I&sst sich als ein Coburger Zeitalter Euro-
pas bezeichnen. Doch die ,monarchische Internationale”, die
von Coburg ausging, I6ste sich in der Folge des Ersten Welt-
krieges auf. Sie machte zwei Diktaturen Platz, der faschisti-
schen von rechts, der kommunistischen von links. Folgen wa-
ren Volkermord, Vertreibung, Flucht, die Teilung des Landes
und des Kontinents, Kalter Krieg und atomare Ristung. Co-
burg an der Demarkationslinie zwischen West und Ost erfuhr
unmittelbar, wie wichtig das Zusammenrilicken der Européer
wurde. So legten auch Partnerschaften zwischen Stadten und
Gemeinden den Grund der Verstédndigung zwischen den Vol-
kern. Gerade auch in Coburg lieBen sie die Begegnung der
Menschen auf den Gebieten der Sprache und der Kiinste, des
Sports und der Politik gedeihen — und die européische Traditi-
on zwischen den Partnerstédten wachsen.

Kurs-Nr.: 1251-CO-01 - Coburg

Leitung: Dr. Harald Bachmann

Ort: Pfarrzentrum St. Augustin, Obere Klinge 1a,
Kleiner Saal

Termin: 11.05.2010, Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,00 € ab 30 Personen

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Prinz Friedrich-Josias v. Sachsen-Coburg-Saalfeld
Vortrag und Fihrung

Der ,,Held Coburg“ oder ,General mit Kopf und Herz* wie ihn
seine Soldaten nannten, war im 18. Jahrhundert eine der her-
ausragenden Personlichkeiten von europaischem Rang. Sei-
ne Heimatstadt verdankt ihm weit mehr als den beriihmten
»Coburger Marsch®. Am 26. Februar jahrte sich sein Todestag
zum 195. Mal.

Kurs-Nr.: 1251-C0O-02 - Coburg

Leitung: Hans-Jirgen Schmidt

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, E.1

Termin: Freitag, 11.06., 18.30-20.00 Uhr Vortrag und
Samstag, 12.06., 10.00-11.00 Uhr Fiihrung, 2x

Gebihr: 7,00 € ab 12 Personen, 8,50 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

GroBe und kleine Brauereien - Heute brau ich

- Diavortrag -

Der Diavortrag zeigt den Wandel im Bestand an Brauereien in
Neustadt in den letzten zwei Jahrhunderten: die stadtischen
Brauh&duser, groBe Privatbrauereien und kleine, meist mit einer
Gastwirtschaft verbundene Brauereien werden vorgstellt. Im
zweiten Teil - Heute brau ich - zeigt Herr Pachale anhand von
Dias, den Ablauf des Bierbrauens in einem Komunbrauhaus.

Kurs-Nr.: 1251-NE-01 - Neustadt
Leitung: Isolde Kalter, Heimatpflegerin, Karl-Ulrich Pachael
Ort: Rathaus, Georg-Langbein-Str. 1,

kleiner Sitzungssaal
Termin: 16.03.2010, Dienstag, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x
Gebihr: 5,20 € ab 12 Personen, 6,20 € ab 10 Personen
Info: Gisela Mittelstadt © 09568/859254

Fihrungen, Vortrdge und Seminare kénnen nur ab der
Mindestteilnehmerzahl stattfinden - geben Sie der vhs
Planungssicherheit — melden Sie sich rechtzeitig an!
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BRAUCHTUM

Die Drehleier - ein Musikinstrument

- seine Bedeutung vom Mittelalter bis heute -

Die Drehleier (auch: Radleier) ist ein Streichinstrument, bei dem
die Saiten von einem eingebauten Rad angestrichen werden,
das mittels einer Kurbel gedreht wird. Die schwingende Lange
einer oder mehrerer Melodiesaiten wird mechanisch Gber Tasten
verklrzt, um die Tonhéhe zu veréandern. Meist klingen eine oder
mehrere Bordunsaiten auf konstanter Tonhéhe mit. Zum Erzeu-
gen von rhythmischen Schnarrlauten dient ein Schnarrsteg. Die
Drehleier wird unter anderem in der traditionellen Musik verwen-
det. Sie erhalten Erlauterungen zur Drehleier und lhrer Funkti-
onsweise. Es werden Anekdoten aus der Historie zum Thema
Drehleier erz&hlt. Und natlrlich wird, nach einer kurzen Einfih-
rung zur Spieltechnik, Drehleiermusik Live gespielt.

Kurs-Nr.: 1311-BR-01 - Bad Rodach

Leitung: Jirgen Hofmann, Musiker und Spielmann

Ort: Altes Amtsgericht, Schlossplatz 1, Vereinszimmer
Termin: 23.02.2010, Dienstag, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ©® 09564/804166

FUHRUNGEN

Schloss Hohenstein und sein Park

Der wertvolle Baumbestand im historischen Schlossgarten
von Hohenstein ist das Thema einer interessanten Fihrung
der Volkshochschule Ahorn. Die marchenhafte Parkanlage
begeistert ebenso wie das zauberhafte Ambiente der Schloss-
anlage. Darliber hinaus erfahren die Teilnehmer Daten und
Anekdoten Uber das Schloss im Wandel der Zeit und werden
Uber seine heutige Nutzung informiert. Die Besichtigung ver-
schiedener Raumlichkeiten des Schlosses rundet das Pro-
gramm ab. Treffpunkt ist an der Schlosstreppe.

Kurs-Nr.: 1321-AH-01 - Hohenstein

Leitung: André Teissier

Ort: Schloss Hohenstein

Termin: 13.06.2010, Sonntag, 14.00 - 15.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 6,20 € ab 10 Personen, 7,80 € ab 8 Personen
Info: Sabine Stokl ® 09561/33047

Rodacher Idyllen - neue Tour

Auch heute noch gibt es in Rodach viel zu genieBen und zu
entdecken. Rodacher 6ffen ihre Hoftore und Gartentiiren und
lassen uns in ihre Paradiese eintreten.

Kurs-Nr.: 1321-BR-01 - Bad Rodach

Leitung: Heidrun Géttel, Stadtflhrerin

Ort: Treffpunkt: Rathaus, Markt 1

Termin: 19.06.2010, Samstag, 15.00 - 16.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ©® 09564/804166

Rodacher Idyllen - Altstadttour

Auch heute noch gibt es in Rodach viel zu genieBen und zu
entdecken. Rodacher 6ffen ihre Hoftore und Gartentiiren und
lassen uns in ihre Paradiese eintreten.

Kurs-Nr.: 1321-BR-02 - Bad Rodach

Leitung: Heidrun Gottel, Stadtflhrerin

Ort: Treffpunkt: Rathaus, Markt 1

Termin: 26.06.2010, Samstag, 15.00 - 16.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166
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Fuhrungen

Wanderung: Rodacher Miihlen

Das reizvolle Mihlbachtal erleben, wegen seiner idyllischen
Lage auch die Heldritter Schweiz genannt. Historische Miih-
len entdecken. Von einst sechzehn Muhlen im Rodacher Raum
sind heute noch zwolIf Mihlen vorhanden. Von der Geschichte
Uber Wasserkraft, Wasserrader, dem Muhlenstau, vom Getrei-
de zum Mehl, dem Brot wird zu héren sein. Von den Mihlen
allgemein und insbesondere den Rodacher Mihlen, dem Mul-
lerberuf friher und heute ,mehr Technik als Handwerk",
spannt sich der Bogen. Und wir gehen den Spuren der Schuirf-
versuche, nach Steinkohle, an der Leopoldsruh nach.

Kurs-Nr.: 1321-BR-03 - Bad Rodach

Leitung: Alfred Gottel, Wanderfiihrer

Ort: Treffpunkt: Aldi-Parkplatz, Kantstr. 35
Termin: 17.04.2010, Samstag, 14.00 - 16.30 Uhr, 1x
Gebihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Wanderung: Der Gellnhauser Forst

Wir erkunden die Wistung Gellnhausen mit der alten Dorflin-
de, die im 15. Jahrhundert von ihren Bewohnern verlassen
wurde. Gellnhausen ist ein Sondergebiet das heute noch als
Korperschaft des privaten Rechts existiert, mit einem eigenen
Birgermeister und Gemeindekdmmerer etc. Auch von den
anderen geheimnisvollen Wistungen und Wistungsarten im
Rodacher Gebiet wird zu hdren sein. Wir entdecken die Vielfalt
des Rodacher Mischwaldes, machtige Eichen, Buchen sowie
die soge-nannten Rodacher Baumriesen. Wir kommen an den
Aussiedlerhéfen vorbei, genieBen die reizvolle Rundumsicht
auf der Reithdhe, sehen in Lempertshausen noch Erdkeller,
Dreiseithtfe sowie die typisch frankischen Fachwerk-
Bauernhauser.

Kurs-Nr.: 1321-BR-04 - Bad Rodach

Leitung: Alfred Gottel, Wanderfihrer

Ort: Treffpunkt: Kreuzung StraBe, Lempertshausen/
Reithweg

Termin: 08.05.2010, Samstag, 14.00 - 17.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ©® 09564/804166

Wanderung: Der Rodacher Stadtwald

Bei einer Wanderung im Rodacher Stadtwald gibt es einiges
zu entdecken: einen Gedenkstein, alte Felsenkeller, das Ja-
gerhaus der Coburger Herzége und noch einiges mehr.

Kurs-Nr.: 1321-BR-05 - Bad Rodach

Leitung: Alfred Gottel, Wanderfiihrer

Ort: Treffpunkt: Unterer Parkplatz am Georgenberg
Termin: 20.03.2010, Samstag, 14.00 - 16.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Wanderung: Grenzgénger

Lassen Sie sich von ehemaligen Angehdrigen des Bundes-
grenzschutz und der Grenztruppen entlang der einstigen In-
nerdeutschen Grenze fiihren. Sie werden dabei etwas Uber
den Aufbau und den Verlauf der Grenzanlagen erfahren. Si-
cher werden auch einzelne Anekdoten nicht zu kurz
kommen.

Kurs-Nr.: 1321-BR-09 - Bad Rodach

Leitung: Mitglieder des Fordervereins Zweildandermuseum
Rodachtal e.V.

Ort: Treffpunkt an der Steineiche, zwischen RofBfeld
und Streufdorf

Termin: 01.05.2010, Samstag, 14.00 - 16.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 6,80 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Ein Gang um die Stadtmauer

Manchmal nicht beachtet, aber doch wert wieder zu entde-
cken sind die malerischen Winkel rund um die Bad Rodacher
Stadtmauer. Was der Abbruch des Klosters auf dem Georgen-
berg mit der Stadtmauer zu tun hat oder wie der Kupferturm
zu seinem Namen kam und vieles andere mehr, wird bei dieser
FUhrung zu héren sein.

Kurs-Nr.: 1321-BR-06 - Bad Rodach

Leitung: Hedda Hanft

Ort: Treffpunkt: Rathaus, Markt 1

Termin: 10.04.2010, Samstag, 14.00 - 15.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Ein privates Puppenmuseum

Puppen aus verschiedenen Zeitepochen, von einer Sammlerin
Uber Jahrzehnte gesammelt und mit viel Liebe dekoriert war-
ten darauf angestaunt zu werden.

Kurs-Nr.: 1321-BR-07 - Bad Rodach

Leitung: llka Zimmer

Ort: Treffpunkt: Rathaus, Markt 1

Termin: 20.03.2010, Samstag, 14.00 - 15.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Besichtigung: Zweilandermuseum Rodachtal

Wir erkunden gemeinsam ein kurzes Jahrhundert im Zweilan-
dermuseum Rodachtal in Streufdorf. Sie erfahren etwas tber
die Kemenaten, der duBeren Hulle des Museums und vom Le-
ben der Menschen zu beiden Seiten der Grenze im vergange-
nen Jahrhundert. Erfahren Sie welche Méglichkeiten der Ent-
wicklung die Menschen hatten oder eben nicht hatten.

Kurs-Nr.: 1321-BR-08 - Streufdorf

Leitung: Christine Miinch

Ort: Zweilandermuseum Rodachtal, Pfarrberg 5
Termin: 17.04.2010, Samstag, 14.00 - 16.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 6,80 € ab 10 Personen, incl. Eintritt

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Das Coburger Landestheater

Lernen Sie die "Bretter, die die Welt bedeuten" einmal aus ei-
ner anderen Perspektive kennen! Erfahren sie viel Interessan-
tes Uber die Geschichte des Landestheaters, die Arbeit auf
der Buhne und blicken Sie ausgiebig hinter die Kulissen: Un-
terblihne, Schnirboden, Galerie, Garderoben, Proberdume...
Unsere Fihrung ist eine spannende Entdeckungsreise durch
die Alltagswelt des Theaterbetriebs!

Kurs-Nr.: 1321-C0O-02 - Coburg

Leitung: Tom Escher

Ort: Treffpunkt: Landestheater, Kiinstlereingang

Termin: 27.02.2010, Samstag, 14.00 - 15.30 Uhr, 1x
Anmeldeschluss 22.02.

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr
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Fuhrungen

Das Coburger Stadtarchiv
Die Fiihrung bietet eine Ubersicht der Bestinde, erklart die
Funktion des Archivs und ermdglicht Einblicke ins Magazin.

Kurs-Nr.: 1321-C0O-03 - Coburg

Leitung: Hans-Jurgen Baier, Dipl.-Archivar (FH)

Ort: Stadtarchiv Coburg, Steingasse 5

Termin: 20.03.2010, Samstag, 14.00 - 15.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 2,50 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Zeit fiir Gefiihle

Ein Spaziergang, der die "romantische" Seite der Kunstsamm-
lungen zeigt. Kommen Sie mit auf eine historische Wanderung
durch eine Welt gefuhlvoller Gedichte und Geschichten, die
eine launige Lesung im Firstenbau abschlieBt.

Kurs-Nr.: 1321-C0O-04 - Coburg

Leitung: Peter Gutzeit, Vesteflihrer

Ort: Veste Coburg, Eingang 2. Burghof

Termin: 20.03.2010, Samstag, 14.00 - 15.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,00 € ab 10 Personen, incl. 4,00 € Vesteeintritt
Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Coburg von oben
FUhrung auf den Morizturm (Teilnahme auf eigene Gefahr!)

Kurs-Nr.: 1321-C0O-05 - Coburg

Leitung: Dietmar Apel

Ort: Treffpunkt: Morizkirche

Termin: 26.03.2010, Freitag, 17.00 - 18.30 Uhr, 1x
Anmeldeschluss 22.03.

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Kunst und Literatur im Fiirstenbau

Viele Kunstschatze der Veste bergen Spuren von Liebe, Krieg,
Sehnsucht und Vergeltung. Die Fiihrung will lhnen Einblick in
die Ab- und Hintergriinde ausgewé&hlter Exponate erdffnen.
Eine Prasentation erlesener Kostbarkeiten aus Lyrik und Pro-
sa im Kaminzimmer des Firstenbaus rundet die Veranstaltung
thematisch ab.

Kurs-Nr.: 1321-C0-06 - Coburg

Leitung: Peter Gutzeit, Vesteflhrer

Ort: Veste Coburg, Eingang 2. Burghof

Termin: 27.03.2010, Samstag, 14.00 - 16.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,00 € ab 10 Personen, incl. 4,00 € Vesteeintritt
Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Coburger Spaziergédnge

- rund um den Marktplatz -

Einige Themen: Gab es wirklich Geheimgénge? Wann ent-
stand die Stadt? Was bedeutete ein Markt im Mittelalter? Das
Rathaus im Laufe der Jahrhunderte: Goethes Vater driickte
hier die Schulbank und hier wohnte der meistgelesene
Schriftsteller.

Kurs-Nr.: 1321-C0O-08 - Coburg

Leitung: Karl Heinz Schmidt

Ort: Treffpunkt: Denkmal Prinz Albert am Marktplatz

Termin: 17.04.2010, Samstag, 16.00 - 17.30 Uhr, 1x
AnmeldeschluB 14.04.

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr
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Coburger Spaziergidnge

- rund um den Schlossplatz -

Wollten Sie nicht schon immer die ehemalige Residenzstadt
Coburg néher, besser kennen lernen? Nicht nur das, was Sie
in einem Reisefihrer lesen kdnnen? Nun haben Sie im Rah-
men von flunf ausgewé&hlten Rundgédngen die Mdoglichkeit
dazu. Sie werden dabei nicht mit Jahreszahlen (berschiittet,
tauchen aber dennoch tiefer in die Stadtgeschichte ein. Auch
Anekdoten kommen nicht zu kurz. Themen dieses Rund-
gangs: Ehrenburg, vom Kloster zum Stadtschloss - Melchior
Frank - Reithalle, die erste Kongresshalle - Ernst |. - Ernst II.
- Theater - Palais Edinburgh - St. Augustin - Gruft St.
Augustin

Kurs-Nr.: 1321-C0O-09 - Coburg

Leitung: Karl Heinz Schmidt

Ort: Treffpunkt: Schlossplatz, am Rondell

Termin: 24.04.2010, Samstag, 16.00 - 17.30 Uhr, 1x
Anmeldeschluss: 20.04.

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Coburger Spaziergédnge

- rund um den Bahnhof -

Die Werratalbahn - auch heute wieder im Gesprach. Wer war
Freiherr von Rast? War die Heiligkreuzkirche wirklich eine
Wallfahrtskirche? Das Rittersteichschl6Bchen - Wasserburg
und Unterkunft eines sehr zweifelhaften Reichsritters. Die
Hahnmihle - einst eine wichtige Stadtmihle.

Kurs-Nr.: 1321-CO-10 - Coburg

Leitung: Karl Heinz Schmidt

Ort: Treffpunkt: Bahnhofsplatz, am Springbrunnen vor
der HUK

Termin: 08.05.2010, Samstag, 16.00 - 17.30 Uhr, 1x
AnmeldeschluB3 04.05.

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Basteien, Batterien und Gewdlbe

- Baugeschichtliche Flihrung durch die Veste -

Erfahren Sie Wissenswertes Uber 500 Jahre Festungsarchi-
tektur an ausgewahlten Beispielen, die nicht immer zugéng-
lich sind. Trittsicherheit und festes Schuhwerk sind unbedingt
erforderlich.

Kurs-Nr.: 1321-CO-11 - Coburg

Leitung: Dr. Alfred Geibig, Kunsthistoriker

Ort: Treffpunkt: Veste, Eingang Kunstsammlungen
Termin: 18.05.2010, Dienstag, 17.00 - 19.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Morizkirche - Epitaph und Fiirstengruft
Erlauterung des Epitaphs in der Morizkirche und der Grabstét-
ten in der Furstengruft.

Kurs-Nr.: 1321-CO-12 - Coburg

Leitung: Dietmar Apel

Ort: Treffpunkt: Morizkirche

Termin: 21.05.2010, Freitag, 17.00 - 18.30 Uhr, 1x
Anmeldeschluss 17.05.

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr
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Fuhrungen

Coburger Innenhéfe
FlOhrung durch historische Héfe mit unterschiedlichem Erhal-
tungszustand in der Altstadt von Coburg.

Kurs-Nr.: 1321-CO-13 - Coburg

Leitung: Ernst Kienel

Ort: Treffpunkt: Denkmal Prinz Albert am Marktplatz
Termin: 10.06.2010, Donnerstag, 17.00 - 18.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Basteien, Batterien und Gewdlbe

- Baugeschichtliche Fiihrung durch die Veste -

Erfahren Sie Wissenswertes Uber 500 Jahre Festungsarchi-
tektur an ausgewahlten Beispielen, die nicht immer zugéang-
lich sind. Trittsicherheit und festes Schuhwerk sind unbedingt
erforderlich.

Kurs-Nr.: 1321-CO-14 - Coburg

Leitung: Dr. Alfred Geibig, Kunsthistoriker

Ort: Treffpunkt: Veste, Eingang Kunstsammlungen
Termin: 15.06.2010, Dienstag, 17.00 - 19.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Das Herzogliche Mausoleum
Fihrung durch die Grablege des Coburger Herzoghauses auf
dem Friedhof am Glockenberg.

Kurs-Nr.: 1321-CO-15 - Coburg

Leitung: Ernst Kienel

Ort: Treffpunkt: Haupteingang Coburger Friedhof

Termin: 16.06.2010, Mittwoch, 17.00 - 18.30 Uhr, 1x
Anmeldeschluss 13.07.

Geblihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Stétten der Hexenverfolgung
Rundgang durch Coburgs Altstadt.

Kurs-Nr.: 1321-C0O-16 - Coburg

Leitung: Cornelia Rossberg

Ort: Treffpunkt: Denkmal Prinz Albert am Marktplatz

Termin: 25.06.2010, Freitag, 18.00 - 19.30 Uhr, 1x
Anmeldeschluf3 21.06.

Gebliihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Coburg von oben
Flhrung auf den Morizturm (Teilnahme auf eigene Gefahr!)

Kurs-Nr.: 1321-CO-17 - Coburg

Leitung: Dietmar Apel

Ort: Treffpunkt: Morizkirche

Termin: 23.07.2010, Freitag, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x
Anmeldeschluss 19.07.

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Coburger Innenhofe
Flhrung durch historische Héfe mit unterschiedlichem Erhal-
tungszustand in der Altstadt von Coburg.

Kurs-Nr.: 1321-C0O-18 - Coburg

Leitung: Ernst Kienel

Ort: Treffpunkt: Denkmal Prinz Albert am Marktplatz
Termin: 23.09.2010, Donnerstag, 17.00 - 18.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Morizkirche - Epitaph und Fiirstengruft
Erlauterung des Epitaphs in der Morizkirche und der Grabstat-
ten in der Flrstengruft.

Kurs-Nr.: 1321-CO-19 - Coburg
Leitung: Dietmar Apel

Ort: Treffpunkt: Morizkirche
Termin: 24.09.2010, Freitag, 17.00 - 18.30 Uhr, 1x
Anmeldeschluss 20.09.

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen
Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Wie kommt der Strom zur Steckdose?

Vortrag rund um die Elektrizitat. Die erste Stromversorgung
von Coburg und wie alles begann. Der aktuelle Transport der
Elektrizitdt Uber die unterschiedlichen Netze. Die Verteilung
bis zum Kunden mit den unterschiedlichen Netzspannungen.
Die Netzleitstelle: Ansprechpartner rund um die Uhr bei St6-
rungen am Strom-, Gas-, Wasser-, Fernwarme- und Datenlei-
tungsnetz. AnschlieBend Besichtigung der Netzleitstelle und
des Schalthauses auf dem Gelénde der SUC.

Kurs-Nr.: 1321-C0O-20 - Coburg

Leitung: Dipl.-Ing. Dietmar Benkert, Hauptabteilungsleiter
Elektrizitat

Ort: Treffpunkt: SUC - Hauptpforte, Bamberger StraBe

Termin: 08.06.2010, Dienstag, 14.00 - 15.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 2,50 € ab 12 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr
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Landerkunde / Astronomie

Schlossbesichtigung

Familie von Loeffelholz &ffnet ihre Pforten zur Besichtigung
des Schlosses ihrer Familie. Dabei erfahren Sie einiges Uber
die Geschichte der urspriinglichen Burg, des Ortes und der
einstigen Besitzer der Familie Schott von Schottenstein im
Rahmen der frankischen Geschichte.

Kurs-Nr.: 1321-IT-01 - Schottenstein

Leitung: Freiherr Klaus von Loeffelholz

Ort: Schloss - Familie von Loffelholz, Schottengasse 2
Termin: 24.04.2010, Samstag, 15.00 - 16.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 3,30 € ab 10 Personen, 4,10 € ab 8 Personen
Info: Barbara Heubner ® 09533/9808052

BLESSBERGHOHLEN

Die Erkundung der BleBberghodhlen

Zwischen Mérz und April 2008 wurden bei Vortriebsarbeiten
fur die ICE-Neubaustrecke im BleBberg Hohlrdume unbekann-
ten Umfanges angeschnitten. Unter dem Zwang des Baufort-
schrittes wurde den Hohlenforschern des Thiringer Héhlen-
vereins nur Gelegenheit zur notdirftigsten Dokumentation
gegeben, bevor die Zugange wieder mit Beton verflllt wur-
den. Diese erste Inaugenscheinnahme hatte aber bereits Rau-
me ungeahnten AusmaBes mit in Deutschland noch nicht ge-
sehenen Versinterungen offenbart und somit eindrucksvoll die
herausragende Bedeutung der Entdeckung unterstrichen.
Durch gezielte Offentlichkeitsarbeit, eine engagierte Bericht-
erstattung der Medien und nicht zuletzt das rege Interesse der
Bevélkerung bekamen die Hohlenforscher Anfang 2009 noch-
mals die Gelegenheit zu ausfihrlicher Vermessung und Kar-
tierung. Dabei wurden weitere neue Hohlenteile entdeckt und
die Fotodokumentation konnte wesentlich erweitert werden.

Kurs-Nr.: 1321-C0O-01 - Coburg

Leitung: Rolf Babucke Thir. Hohlenverein e.V.

Ort: Utopolis - Coburg, Kino 5

Termin: 10.02.2010, Mittwoch, 20.00 - 22.00 Uhr, 1x

Gebihr: 5,00 € ab 10 Personen, Kinder bis 12 Jahre frei,
6,00 € an der Abendkasse

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

LANDERKUNDE WELT

Tief in Afrika

- Eine Epische Reise durch Ostafrika -

TIEF IN AFRIKA bricht von der Insel Sansibar im Indischen
Ozean auf, um den Spuren von Sklavenhandlern und Entde-
ckern bis ins abgelegene Quellgebiet des Nils zu folgen. Ent-
lang des machtigen Stroms flihrt die Route in den unbekann-
ten Slidsudan und zurlick an die Palmenstrande des Indischen
Ozeans. Die Reise zwischen haarstrdubender Nilpferdjagd
und Gipfelbezwingung des weiBen Kilimandscharo bietet ein
Wechselspiel sich jagender Ereignisse, dem man getrost epi-
sche Qualitaten nachsagen darf. Eine durch und durch afrika-
nische Safari — voller Harten und Humor, gesteuert von Wun-
dern und kleinen Katastrophen, gebeutelt von tragischen
Schicksalsschldgen — aber umso mehr beschenkt von para-
diesischer Natur und beeindruckenden Menschen. Mit Noma-
den und Ackerbauern, Rebellen und smarten Hauptstadtbe-
wohnern erlebt der aufgeschlossene Reisende rihrende,
heitere, aber auch tragische Begegnungen. Wie kein anderer
taucht Hartmut Fiebig, der neben Kisuaheli auch Arabisch
spricht, mit der Kamera in den Alltag der Menschen ein. Ost-
afrika lasst seine Masken fallen...
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Kurs-Nr.: 1351-C0O-01 - Coburg

Leitung: Hartmut Fiebig

Ort: Utopolis - Coburg, Kino 5

Termin: 10.03.2010, Mittwoch, 20.00 - 22.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

ASTRONOMIE

Volkssternwarte im vhs-Haus

Fir Besucher ist die Sternwarte jeden Freitagabend ab 20 Uhr
gedffnet. Die Mitarbeiter zeigen lhnen je nach Wetterlage und
aktueller astronomischer Situation unter anderem den Mond,
Planeten, Doppelsterne, Nebelobjekte und Galaxien mit dem
Teleskop oder anhand von fotografischem Bildmaterial. Fra-
gen werden gerne beantwortet. Wenn Sie von auBerhalb zu
uns kommen, rufen Sie bitte kurz vorher unter der Nummer
09561 882532 an, um aktuelle Wetterverhaltnisse/Beobach-
tungsmdoglichkeiten zu erfragen. Besuchen Sie auch unsere
Webseite: www.volkssternwarte-coburg.de. Ein spezielles
Angebot fiir Schiler "Astronomie zum Anfassen" finden Sie in
der Jungen vhs in diesem Programm - Programmteil Spezial.
Die ehrenamtliche Volkssternwartenleitung liegt in den Han-
den von Monty Hannusch und Andreas von Rétyi. Sonderfiih-
rungen fur Schulen, Kindergarten und interessierte Gruppen
nach Vereinbarung.

Kurs-Nr.: 1411-CO-01 - Coburg

Leitung: Mitarbeiter der Volkssternwarte

Ort: VHS-Haus 1, LowenstraBBe 15, Volkssternwarte 4. OG

Termin: Freitag, ab 20.00 Uhr, 18x

Gebiihr: ab 5 Personen, gebiihrenfrei, um eine kleine Spen-
de wird gebeten

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Astro-Vorschau: Der Friihlingshimmel

Die Mitarbeiter der Sternwarte vermitteln nach einer Einfih-
rung zur besseren Orientierung am néchtlichen Himmel einen
allgemeinverstandlichen Uberblick tiber markante Sternbilder,
interessante Himmelsobjekte und besondere astronomische
Ereignisse der kommenden drei Monate. AnschlieBend be-
steht bei klarer Sicht die Mdglichkeit zur praktischen Beob-
achtung am Spiegelteleskop der Sternwarte. Diese neue Ver-
anstaltung wird quartalsmaBig jeweils am Freitag vor den
Daten der betreffenden Tag- und Nachtgleichen bzw. Sonn-
wenden stattfinden. Besuchen Sie auch unsere Webseite:
www.volkssternwarte-coburg.de.

Kurs-Nr.: 1411-CO-02 - Coburg

Leitung: Mitarbeiter der Volkssternwarte

Ort: VHS-Haus 1, LéwenstraBe 15, Volkssternwarte 4. OG
Termin: 19.03.2010, Freitag, 20.00 - 21.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 3,00 € ab 5 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Astro-Fotografie: Mondaufnahmen selbst gemacht
Die Volkssternwarte Coburg kann nach Terminvereinbarung
von Besuchergruppen aus Kindergérten, Schulen, Betrieben
etc. besucht werden. Das Sternwartenteam unter der ehren-
amtlichen Leitung von Monty Hannusch und Andreas von Ré-
tyi wird dabei die Einrichtung im Dach der vhs individuell vor-
stellen und je nach Tageszeit und Wetterlage auch eine
Himmelsbeobachtung mit dem groBen Spiegelteleskop durch-
fuhren. Besuchen Sie auch unsere Webseite: www.volksstern-
warte-coburg.de.
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Astronomie / Gartenkultur

Kurs-Nr.: 1411-C0O-03 - Coburg

Leitung: Mitarbeiter der Volkssternwarte

Ort: VHS-Haus 1, LéwenstraBe 15, Volkssternwarte 4. OG
Termin: 26.03.2010, Freitag, 20.00 - 23.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 10,30 € ab 10 Personen, 12,80 € ab 8 Personen
Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

8. Bundesweiter Astronomietag

Auch im Jahr 2010 findet diese beliebte Astro-Veranstaltung
wieder statt. Die ehrenamtlichen Mitarbeiter der Volksstern-
warte stehen Besuchern zu allen astronomischen Fragen zur
Verfiigung und beraten interessierte Jugendliche und Erwach-
sene gerne zum Einstieg in ein faszinierendes neues Hobby,
das jedermann schon mit einfachsten Mitteln betreiben kann.
In einer eigenen kleinen Ausstellung werden historische und
moderne Teleskope prasentiert. Dazu sind auch einige seltene
Exponate von Stein- und Eisenmeteoriten zu sehen. Eine Bil-
dershow Uber ferne Planeten, Nebel und Galaxien rundet das
Programm ab. Natirlich darf bei klarem Himmel auch die
praktische Astronomie nicht zu kurz kommen - einen Hohe-
punkt bildet die Beobachtung am groBen Spiegelteleskop der
Sternwarte.

Kurs-Nr.: 1411-C0O-04 - Coburg

Leitung: Mitarbeiter der Volkssternwarte

Ort: VHS-Haus 1, LéwenstraBe 15, Volkssternwarte 4. OG

Termin: 24.04.2010, Samstag, 19.00 - 23.00 Uhr, 1x

Gebiihr: ab 5 Personen, gebihrenfrei, um eine kleine
Spende wird gebeten

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Astro-Beobachtungsnacht - Brandensteinsebene

Bitte ziehen Sie sich flr die Beobachtungsnacht warm und
witterungsgerecht an. Bei klarem Himmel stellen wir transpor-
table und leistungsfahige Teleskope auf der Brandenstein-
sebene auf, um die Kraterlandschaften des Mondes, den
Ringplaneten Saturn sowie unsere duBere Nachbarwelt Mars
als Paradeobjekte des nachtlichen Himmels zu beobachten.
Treffpunkt ist zunachst die Sternwarte in der LoéwenstraBe, um
dort auf eigene Verantwortung eventuell private Fahrgemein-
schaften zum Beobachtungsplatz zu bilden.

Kurs-Nr.: 1411-C0O-05 - Coburg
Leitung: Mitarbeiter der Volkssternwarte
Ort: VHS-Haus 1, LéwenstraBe 15, Volkssternwarte 4. OG
Termin: 21.05.2010, Freitag, 21.30 - 23.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,20 € ab 10 Personen, 6,50 € ab 8 Personen,
um Voranmeldung wird dringend gebeten
Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Astro-Vorschau: Der Sommerhimmel

Diese Veranstaltung vermittelt nach einer Einfihrung zur bes-
seren Orientierung am nachtlichen Himmel einen allgemein-
verstandlichen Uberblick (iber markante Sternbilder, interes-
sante Himmelsobjekte und besondere astronomische
Ereignisse der kommenden drei Monate. Der Sommerhimmel
bietet zahlreiche schdne Beobachtungsziele. Hier lohnt sich in
mondlosen N&chten bereits mit dem Fernglas eine Wande-
rung durch die MilchstraBe sowie der Blick in ihre zentralen
Regionen am sudlichen Firmament. Zu Beginn dieser Periode
sind auch die schénen Planeten Mars und Saturn noch gut
sichtbar. AnschlieBend an die Prasentation besteht bei klarer
Sicht unmittelbar die Moglichkeit zur praktischen Beobach-
tung am Spiegelteleskop der Sternwarte. Besuchen Sie auch
unsere Webseite: www.volkssternwarte-coburg.de.

Kurs-Nr.: 1411-C0O-06 - Coburg

Leitung: Mitarbeiter der Volkssternwarte

Ort: VHS-Haus 1, LéwenstraBe 15, Volkssternwarte 4. OG
Termin: 18.06.2010, Freitag, 20.00 - 21.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 3,00 € ab 5 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Im Programmteil SPEZIAL - Junge VHS finden Sie ab den
Kursnummer 6141 CO ff noch weitere astronomische Ver-
anstaltungen fiir Schiiler: Astronomie fir Kids ab 8 Jahre -
Nacht der Sterne ab 10 Jahre - Teleskopbau-Workshop ab
10 Jahre - Raketenwerkstatt ab 10 Jahre

GARTENKULTUR

NaturgeméiBes Gartnern in Theorie und Praxis

Was heiBt naturgeméBes Gartnern? Der Gedanke des natur- und
umweltschonenden Gartenbaus; Grundlagen und Prinzipien des
Biogartens.

Der naturgemaBe Garten in der Theorie: Die Pflanze und der Bo-
den, Physiologie der Pflanze; Pflanzenernahrung; Bodenkunde.
Der naturgeméBe Garten in der Praxis: Kompostwirtschaft; Griin-
diingung und Mulchen; Anbauplanung und Fruchtfolgen; Gartnern
nach dem Naturkalender (Phénologie); Verwendung von Wildge-
hélzen, -obst und Wildstauden/Alte Kultur- und Nutzpflanzen; Ge-
stalterische Elemente (Benjeshecken, Hoch- und Hiigelbeete ...);

Kurs-Nr.: 1421-C0O-01 - Coburg

Leitung: Lydia Ehrentraut, Dipl.-Ing. (FH), Gartenbau

Ort: VHS-Haus 1, LéwenstraBe 15

Termin: Freitag, 17.09., 18.00-21.00 Uhr und Samstag,
18.09., 10.00-12.00 und 12.30-16.00 Uhr, 2x

Gebiihr: 28,80 € ab 10 Personen, 35,80 € ab 8 Personen,
47,40 € ab 6 Personen, incl. Skript

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

NATUR UND UMWELT

Aaronstab und Leberbliimchen

- kulturhistorische Pflanzenwanderung -

Bei einem Spaziergang zur Ruine auf dem Straufhain widmen
wir uns einigen ausgewahlten Pflanzen der Region. Neben
dem naturschutzrechtlichen Aspekt wird von der kulturhistori-
schen Bedeutung der alten Pflanzenarten zu héren sein.
Dazwischen verlassen wir immer wieder die fachlichen Grund-
lagen und begeben uns auf die Entdeckung alter Geschichten
und Brauche, die sich um diese Pflanzen ranken. Festes
Schuhwerk erforderlich.

Kurs-Nr.: 1441-BR-01 - Bad Rodach

Leitung: Alexa Schonlau, Dipl. Ing. Landschaftsplanung

Ort: Treffpunkt: Ortsausgang Rudelsdorf, Richtung
Seidingsstadt

Termin: 27.03.2010, Samstag, 14.30 - 16.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Hedda Hanft ©® 09564/804166

Gezahmte Wildnis

Eine Einladung in einen Garten voller Uberraschungen. Ein
Backofen, ein Bachlauf mit Briicke, viele auBergewdhnliche
Pflanzen warten darauf, entdeckt zu werden. Zum Abschluss
gibt es Kostproben aus dem Backofen.

Kurs-Nr.: 1441-BR-02 - Bad Rodach

Leitung: Sabine Balzer-Hofmann

Ort: Am SchaBbach 29, Bad Rodach - Ortsteil Heldritt
Termin: 22.05.2010, Samstag, 15.00 - 16.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen, zzgl. Lebensmittel

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166
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Angeln /Vogelstimmen / Biene / Fledermause

Schnupperkurs Angeln

Was lebt im Wasser? Welche Fische mdchte ich angeln und
welche Ausristung brauche ich dazu? Nach dem theoreti-
schen Teil werden wir am Thermalbadteich angeln. Bitte mit-
bringen: angemessene Kleidung und Stiefel.

Kurs-Nr.: 1441-BR-03 - Gauerstadt

Leitung: Siegfried Miller, Vorsitzender vom Angelverein
Rodachtal 1989 e.V.

Ort: Treffpunkt: Landgasthof Wacker,
Billmuthhauser Str. 1

Termin: 15.05.2010, Samstag, 10.00 - 15.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 3,00 € ab 8 Personen

Info: Hedda Hanft ® 09564/804166

Vogelstimmenwanderung

im Callenberger Forst

Diese Wanderung ist eine gemeinschaftliche Veranstaltung
der vhs-Coburg und der Kreisgruppe Coburg des Landesbun-
des fur Vogelschutz. Lernen Sie die Gesénge der heimischen
Vogelwelt kennen. Bitte festes Schuhwerk, wetterbesténdige
Kleidung und Fernglas mitbringen.

Kurs-Nr.: 1441-CO-01 - Coburg

Leitung: Frank ReiBenweber

Ort: Treffpunkt: Oberer Parkplatz unterhalb von
sSchloss Callenberg

Termin: 24.04.2010, Samstag, 06.30 - 09.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr
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Von der Biene zum Honig
Sie werden das Leben eines Bienenvolkes, sowie die Entste-
hung und Gewinnung des Honigs kennen lernen. Bitte eine
Kopfbedeckung mitbringen.

Kurs-Nr.: 1441-ED-01 - Oberfiillbach

Leitung: Inge Steinhaus

Ort: Schafgasse 7

Termin: 11.06.2010, Freitag, 15.00 - 17.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 2,50 € ab 8 Personen

Info: Christine Potsch-Lauer ® 09562/4113

Fledermausen auf der Spur

Sie horen mit den Ohren und fliegen mit den Handen. Unsere
nitzlichen Nachtjager kénnen wir mit etwas Gliick an den Tei-
chen des Ebersdorfer Freizeitgelandes beobachten und bei
der Arbeit horen. Dazu gibt es Informationen Uber das gehei-
me Leben der nachtaktiven Schédlingsbek@mpfer. Bitte mit-
bringen: Taschenlampe und angemessene Kleidung
(Gummistiefel).

Kurs-Nr.: 1441-ED-02 - Ebersdorf

Leitung: Dagmar Papadopoulos

Ort: Treffpunkt: Naherholungsgebiet, Fledermauskeller
Termin: 17.07.2010, Samstag, 21.00 - 23.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 3,00 € ab 10 Personen

Info: Christine Pétsch-Lauer ©® 09562/4113
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Okologie / Feng Shui

Pilzexkursion

Nach einer zweistiindigen Wanderung, bei der Sie lhre Pilze
suchen, folgt eine ausfihrliche Abschlussbesprechung. Bitte
mitbringen: wetterfeste Kleidung, luftdurchlassigen Sammel-
behalter, Messer.

Kurs-Nr.: 1441-ED-03 - Ebersdorf

Leitung: Heinz Engel

Ort: Treffpunkt: Naherholungsgebiet,
Schaferhundibungsplatz

Termin: 04.09.2010, Samstag, 14.00 - 17.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 6,50 € ab 12 Personen, 7,80 € ab 10 Personen

Info: Christine Potsch-Lauer © 09562/4113

OKOLOGIE

Uberwintern im Eis der Antarktis

Julia Wittig, 28, war eine der neun Wissenschaftler und Tech-
niker der Forschungsstation Neumayer Il im Sitidpolargebiet.
Als Meteorologin des Bremerhavener Alfred-Wegener-Instituts
fur Polar- und Meeresforschung sammelte sie vierzehn Mona-
te lang Klimadaten und wertete sie aus — bei AuBentempera-
turen von bis zu minus 48,8 Grad Celsius. Die Daten helfen,
den Klimawandel konkret zu beschreiben und die Weichen
der Klimapolitik zu stellen. An der Station werden seit 1981 in
den Bereichen Meteorologie, Luftchemie und Geophysik kon-
tinuierliche Messungen aufgezeichnet. Durch den Druck des
Eises zerquetscht, verdreht und gekrimmt, ist Neumayer Il
heute aufgegeben und durch Neumayer lll ersetzt worden. Ju-
lia Wittig selbst hat den Polaranzug vor einem Jahr ausgezo-
gen — und schllpft fir ihren mit Fotos illustrierten Erfahrungs-
bericht noch einmal hinein.

Kurs-Nr.: 1451-C0O-01 - Coburg

Leitung: Julia Wittig, Meteorologin

Ort: VHS-Haus 2, LéwenstraBe 16, E.1

Termin: 03.03.2010, Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Leben, ohne Leben zu gefahrden

- Das Projekt Klimaschutzdorf

Im Frihjahr dieses Jahres werden sich auf einem ehemaligen
Militérgeldnde sudlich von Bamberg dreiig Menschen im
Wald treffen. Und etwas beweisen. Radikal. Zehn Jahre lang.
Im ,,Klimaschutzdorf“ werden sie zeigen, dass es schon hier
und heute einen modernen Lebensstil gibt, der weniger als
drei Tonnen Kohlendioxid pro Kopf und Jahr kostet. Mehr
noch, in 6kologisch orientierter Lebensgemeinschaft wollen
sie Impulse flr ein neues, ethisch begriindetes Zivilisations-
modell geben. Das ,Klimaschutzdorf ist zugleich Bildungs-
und Forschungsinitiative. Die Ergebnisse werden evaluiert
und verdffentlicht. Schirmherrin ist die "Klimawerkstatt" der
Technischen Universitat Minchen. In Vortrag und Diskussion
stellt der Griinder des Dorfes das ambitionierte Projekt vor.

Kurs-Nr.: 1451-C0-02 - Coburg

Leitung: Dr. Norbert Kober, Klimaschutzdorf e.V.

Ort: VHS-Haus 2, LoéwenstraBe 16, E.1

Termin: 14.04.2010, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 6,00 € ab 10 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Wacholder fiir den Klimaschutz

Aufforstung in Tibet

Unter dem Eindruck massiver Uberschwemmungen und gi-
gantischer Abtragungsprozesse, die das beschleunigte Ab-
schmelzen der Gletscher verursacht, entwickelt sich in den
Léndern des Himalaya ein BewuBtsein fir die Notwendigkeit
von Umweltschutz. Das Tibetbaumprojekt hat sich zur Aufga-
be gemacht, einen Reliktwald aus besonders geniigsamem
und erosionsfestem Tibet-Wacholder zu schiitzen und wieder
aufzuforsten. Dank der eigenen Baumschule kdnnen so alle
zwei bis drei Jahre 20.000 Baume gepflanzt werden.

Kurs-Nr.: 1451-C0O-03 - Coburg

Leitung: Padma Wangyal, Tibetbaumprojekt

Ort: Naturkundemuseum Coburg, Vortragsraum
Termin: 22.09.2010, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x
Gebiihr: 5,00 €

Info: vhs ©® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

FENG SHUI

Feng Shui fiir den Wohlfiihl-Garten

Unser Garten sollte ein Ort sein zum Entspannen und um neue
Energie zu tanken. Dies konnen wir mit einfachen und doch
kraftvollen Veranderungen nach der Lehre des Feng Shui er-
reichen. Einige Mdglichkeiten, unseren Garten entsprechend
aufzufrischen; von den Urspriingen der ferndstlichen Garten
und eine Gartengestaltung fiir alle unsere Sinne, das Bagua
starken mit Gartenaccessoires und die geeignete
Pflanzenwahl.

Kurs-Nr.: 1451-DE-01 - Dorfles-Esbach

Leitung: Kathrin Erben-Gerlicher, Qi Gong Lehrerin,
Dipl. Feng Shui Beraterin

Ort: Emil-Fischer-Volksschule, Martin-Luther-Str. 2,
Schulraum

Termin: 15.04.2010, Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 6,20 € ab 10 Personen, 7,80 € ab 8 Personen

Info: Irmtraud Wank ® 09561/63472 ab 14:00 Uhr

Feng Shui fiir gliickliche und gesunde Kinder

Feng Shui ist die chinesische Lehre vom gesunden und har-
monischen Wohnen und Leben. Gerade flir unsere Kinder, die
viel Zeit in ihrem Zimmer verbringen, zum Schlafen, Spielen
oder Lernen ist eine gesunde und kreative Gestaltung dieses
Bereichs besonders wichtig. Welche Méglichkeiten uns das
Feng Shui fur positive Kinderzimmer bietet ist fir alle jungen
Familien wie auch werdende Eltern sehr interessant.

Kurs-Nr.: 1451-WH-01 - Weidhausen

Leitung: Kathrin Erben-Gerlicher, Qi Gong Lehrerin,
Dipl. Feng Shui Beraterin

Ort: Schule, Schulraum

Termin: 11.03.2010, Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 6,20 € ab 10 Personen, 7,80 € ab 8 Personen

Info: Renate Engelhardt ® 09562/7391
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Deutschland

TECHNIK

Mobil telefonieren - nutze ich mein Handy richtig?

- Ein Kurs fir "Handy-Neulinge" -

Nicht mehr ganz Junge und Junggebliebene erhalten an zwei
Abenden in kleiner Runde eine Einweisung ins Telefonieren
mit dem Handy. Wie ein Glickwunsch Ubermittelt werden
kann, ein Notruf oder eine sms abzusetzen sind und vieles
Andere mehr erfahren Sie, verbunden mit praktischen Ubun-
gen am eigenen Handy, in unserem Kurzlehrgang.

Kurs-Nr.: 1461-AH-01 - Ahorn

Leitung: Jochen Seiler, Rechtsanwalt

Ort: Volksschule, SchulstraBe 21, Seminarraum
Termin: 19.04.2010, Montag, 18.00 - 20.00 Uhr, 2x
Gebiihr: 26,40 € ab 6 Personen

Info: Sabine Stokl ©® 09561/33047

Faszination Modellhubschrauber

- Die Konigsklasse im Modellflug! -

- Vom ,Koaxial-Wohnzimmer-Modell“ zum richtigen Modell-
hubschrauber - Einfiihrung in die Grundlagen des Modellhub-
schraubers, Uber den Einstieg in dieses schéne Hobby bis hin
zum Probefliegen am Simulator. Klassifizierung der verschiede-
nen Modellarten, Grundeinstellungen und Steuerung eines
Modellhubschraubers, sinnvolle Technik bzw. Ausristung, ver-
schiedene Antriebskonzepte, Fernsteuertechnik und Elektronik,
Simulatoren. Es kénnen auch eigene Modelle und Fernsteue-
rungen (falls vorhanden) zur Uberpriifung mitgebracht werden.

Kurs-Nr.: 1461-AH-02 - Ahorn

Leitung: Matthias Tranziska, Sportreferent Hubschrauber im
Deutschen Modellflieger Verband e.V.

Ort: Volksschule, SchulstraBe 21, Seminarraum

Termin: 15.03.2010, Montag, 19.00 - 21.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 8,30 € ab 10 Personen, 10,30 € ab 8 Personen,
13,80 € ab 6 Personen

Info: Sabine Stokl ® 09561/33047

Technik fiir Frauen

Folgende Fragen wollen wir mit Ihnen klaren: Unfall, was nun?
Was muss getan werden, was sollte man tun, was darf man
nicht tun (Referent: Herr Gerald Sander)? Panne! Und nun?
Kann man Uberhaupt noch etwas selber reparieren? Reifen-
wechsel und Alternativen. Plakette abgelaufen? Hauptunter-
suchung/Abgasuntersuchung, was und warum wird gepruft?
Kann man Vorbereitungen treffen (Referentin: Frau Heike
Buchholz)?

Kurs-Nr.: 1461-CO-01 - Coburg

Leitung: Heike Buchholz, Kfz.-Meisterin, Gerald Sander
Dipl.-Ing. (FH)

Ort: Ingenierbiro KLAFFS+SANDER, Cortendorfer Str. 102

Termin: 24.03.2010, Mittwoch, 18.30 - 21.00 Uhr, 1x

Gebiihr: 10,00 € ab 6 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Photovoltaik - Was man wissen sollte

- Vortrag -

Sie moéchten die saubere und umweltfreundliche Energie der
Sonne nutzen. Sie denken Uber eine Photovoltaikanlage auf
dem Dach lhres Hauses nach. Fragen zu den Mindestanforde-
rungen der Dachflachen, Beratung und Planung, Einspeise-
vergutung It. EEG, Kostenvoranschlag mit PV-Prognose lhrer
Anlage beantwortet ein kompetenter Mitarbeiter aus der
Photovoltaikbranche.
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Kurs-Nr.: 1461-ED-01 - Ebersdorf

Leitung: Matthias Schubert, Teamleiter der technischen
Anlagenplanung, Gehrlicher Solar AG

Ort: Volksschule, U 57, Eingang Bad

Termin: 17.03.2010, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr, 1x

Gebiihr: 5,00 € ab 10 Personen

Info: Christine Pétsch-Lauer ® 09562/4113

MOTORRAD-TOUREN

Motorrad-Tour

- Frankische Schweiz -

Herrliche Fahrstrecken warten in der frédnkischen Schweiz auf
den Motorradfahrer. Durch wunderschone kleine Orte fuhrt
diese besondere Herbst-Tour. Auch wer hier schon unterwegs
war, kann noch viel Neues entdecken. Eine Kraftpause in einer
idyllischen kleinen Gaststétte ist eingeplant. In kleiner Gruppe
wollen Andy und Stefan gemeinsam mit den Teilnehmern er-
lebnisreiche Motorradstunden mit purem Fahrvergniigen ge-
nieBen. Melden sich genligend Teilnehmer an, fahren wir in
zwei Gruppen, getrennt nach Fahrniveau. Weniger versierte
Fahrer erhalten wertvolle Tipps fiir sicheres Fahrverhalten.

Kurs-Nr.: 1521-AH-01 - Ahorn

Leitung: Andy Hofmann, Magic-Mungo

Ort: Treffpunkt: Volksschule, SchulstraBe 21, Schulhof
Termin: 17.04.2010, Samstag, 14.00 - 18.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,00 € ab 6 Personen

Info: Sabine Stokl ® 09561/33047

Motorrad-Tour

- Traumhafter Thiringer Wald - West -

Nur wenige wissen, welch traumhafte Motorradstrecken es im
Thiringer Land zu entdecken gibt. In kleiner Gruppe wollen
Andy und Stefan gemeinsam mit den Teilnehmern finf erleb-
nisreiche Motorradstunden mit purem Fahrvergniigen genie-
Ben, die Uberraschende Aussichten und unerwartete Hohe-
punkte bieten. Eine Kraftpause in einer kleinen Gaststatte mit
traumhafter Aussicht ist eingeplant. Melden sich geniigend
Teilnehmer an, fahren wir in zwei Gruppen, getrennt nach
Fahrniveau. Weniger versierte Fahrer erhalten wertvolle Tipps
fir sicheres Fahrverhalten.

Kurs-Nr.: 1521-AH-02 - Ahorn

Leitung: Andy Hofmann, Magic-Mungo

Ort: Treffpunkt: Volksschule, SchulstraBe 21, Schulhof
Termin: 24.04.2010, Samstag, 14.00 - 18.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,00 € ab 6 Personen

Info: Sabine Stokl © 09561/33047

Motorrad-Tour

- Traumhafter Thiringer Wald - Ost 1 -

Nur wenige wissen, welch traumhafte Motorradstrecken es im
Thiringer Land zu entdecken gibt. In kleiner Gruppe wollen
Andy und Stefan gemeinsam mit den Teilnehmern funf erleb-
nisreiche Motorradstunden mit purem Fahrvergniigen genie-
Ben, die Uberraschende Aussichten und unerwartete Hohe-
punkte bieten. Eine Kraftpause in einer kleinen Gaststatte mit
traumhafter Aussicht ist eingeplant. Melden sich geniigend
Teilnehmer an, fahren wir in zwei Gruppen, getrennt nach
Fahrniveau. Weniger versierte Fahrer erhalten wertvolle Tipps
fur sicheres Fahrverhalten.
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Deutschland / Europa

Kurs-Nr.: 1521-AH-03 - Ahorn

Leitung: Andy Hofmann, Magic-Mungo

Ort: Treffpunkt: Volksschule, SchulstraBe 21, Schulhof
Termin: 12.06.2010, Samstag, 14.00 - 18.00 Uhr, 1x
Gebihr: 9,00 € ab 6 Personen

Info: Sabine Stokl ® 09561/33047

Motorrad-Tour

- Traumhafter Thiringer Wald - Ost 2 -

Seen sehen, das ist das Motto dieser Tour in den herbstlichen
Thiringer Wald. Nur wenige wissen, welch traumhafte Motor-
radstrecken es hier zu entdecken gibt. In kleiner Gruppe wol-
len Andy und Stefan gemeinsam mit den Teilnehmern finf er-
lebnisreiche  flissige  Motorradstunden  mit  purem
Fahrvergnligen genieBen, die Uberraschende Aussichten und
unerwartete Hohepunkte bieten. Eine Kraftpause in einer klei-
nen Gaststatte mit traumhafter Aussicht ist eingeplant. Mel-
den sich geniligend Teilnehmer an, fahren wir in zwei Gruppen,
getrennt nach Fahrniveau. Weniger versierte Fahrer erhalten
wertvolle Tipps fir sicheres Fahrverhalten.

Kurs-Nr.: 15621-AH-04 - Ahorn

Leitung: Andy Hofmann, Magic-Mungo

Ort: Treffpunkt: Volksschule, SchulstraBe 21, Schulhof
Termin: 26.06.2010, Samstag, 14.00 - 18.00 Uhr, 1x
Gebiihr: 9,00 € ab 6 Personen

Info: Sabine Stokl ® 09561/33047

TAGESFAHRTEN

Theaterfahrt Weimar

Tagesexkursion nach Weimar mit Fihrung im Nationaltheater
(angefragt), kleine Stadtflihrung mit Herrn Dr. Harald Bach-
mann, Besuch des Rokokosaals in der Herzogin-Anna-Ama-
lia-Bibliothek (angefragt) und Besuch der Premiere von Fried-
rich Schillers "Die Verschwoérung des Fiesco zu Genua" im
Nationaltheater (Karten vorbestellt). Programm ab April. Die
Fahrt wird vom  Thuringisch-Fréankischen Reisebiro
veranstaltet.

Kurs-Nr.: 1521-C0O-01 - Coburg

Leitung: Dr. Harald Bachmann, Klaus Dietze

Termin: Samstag, 29.05.2010, 1x Anmeldeschluss 01.03.
(wg. Kartenbestellung)

Gebiihr: 110,00 € ab 23 Personen, incl. Theaterkarte
2. Kategorie, Eintritte und Flhrungen

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Luisenburgfestspiele 2010

"The Rocky Horror Picture Show"

Busfahrt ab/bis Coburg und Sonneberg, Besuch des Automo-
bilmuseums Fichtelberg, Besuch der Vorstellung der "Rocky
Horror Show" auf der Luisenburg. Anderungen vorbehalten.
Trager der Reise im ideellen Sinn ist die Volkshochschule. Rei-
severanstalter im steuer- und ordnungsrechlichen Sinn ist die
Koch und Friedrich GdbR, 96411 Coburg.

Kurs-Nr.: 1521-C0-02 - Coburg

Leitung: Markus Friedrich, Dipl.-Soz.Pad.

Termin: Sonntag, 08. August 2010, 1x

Gebiihr: 45,00 €, incl. Besichtigungsprogramm und
Theaterkarte

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

@Thuringisch-ﬁankisches Reisebiiro

Néagleinsgasse 5 « Tel. (0 95 61) 23 54 71 « Fax 23 54 73
Ihr Partner fiir

« Ein- und Mehrtagesfahrten EW

« Klassen- und Vereinsfahrten T — A ]
« Gruppen- und Familienausfliige L ﬂ_ S _G_._ =
05.03.-07.03.10  Skifahrt Wilder Kaiser* 2%, Tage HP 172,- €

43,- €

12.03.10 Meininger Theaterfahrt / Vorst. 19.30 Uhr
,Der Freischiitz“ romantische Oper inkl. Eintr.-K.
2Tage HP 129,-

Musicalreise nach Hamburg

Saison-Erdffnungsfahrt an den Gardasee
inkl. Verona, Gardasee-Rundfahrtuvm. 4 Tage HP 345,- €

Schlesien — Breslau mit Krakau uvm. 6 Tage HP 493 .- €
Musicalreise nach Hamburg 2Tage HP 129,- €

Saison-Abschlussfahrt nach Kaprun -
Zell am See inkl. GroBglockner-Hoch-
alpenstraBe, Raurisertal uvm. 4Tage HP 330,- €

...und viele weitere Fahrten mehr! Gerne senden wir lhnen unsere Programmiibersicht zu.

20.03.-21.03.10
08.04.-11.04.10

26.05.-31.05.10
16.10.-17.10.10
21.10.-24.10.10

Luisenburgfestspiele 2010

"Wiener Blut"

Busfahrt ab/bis Coburg und Sonneberg, Besuch des Freilicht-
museums Grassemannhof, Besuch der Vorstellung der Ope-
rette "Wiener Blut" auf der Luisenburg. Anderungen vorbehal-
ten. Trager der Reise im ideellen Sinn ist die Volkshochschule.
Reiseveranstalter im steuer- und ordnungsrechlichen Sinn ist
die Koch und Friedrich GdbR, 96411 Coburg.

Kurs-Nr.: 1521-C0O-03 - Coburg

Leitung: Martin Koch, Dipl.-Soz.Pad.

Termin: Sonntag, 15. August 2010, 1x

Gebiihr: 40,00 €, incl. Besichtigungsprogramm und
Theaterkarte

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

STUDIENREISEN EUROPA

Istanbul - Briicke zwischen zwei Kontinenten
Leistungen: Flug ab/bis Minchen, Bustransfer ab/bis
Sonneberg, Coburg und Bamberg, vier Ubernachtungen im
Doppelzimmer mit DU/WC in zentraler Lage in gutem Hotel
(landesubliche Vier-Sterne-Kategorie), nahezu Vollpension,
ausfihrliches Beischtigungsprogramm mit Hagia Sophia,
Blauer Moschee, Topkapi-Palast u. a., Schifffahrt auf dem
Bosporus, Besuch eines Folkloreabends, deutsche und ein-
heimische Reiseleitung, Reiserucktrittskostenversicherung,
Insolvenzversicherung. Anderungen vorbehalten! Bitte beach-
ten Sie unbedingt den Infozettel, der in der VHS vorliegt. Ide-
eller Trager ist die Volkshochschule Coburg. Reiseveranstalter
im steuer- und ordnungsrechtlichen Sinn ist die Koch und
Friedrich GbR, 96411 Coburg.

Kurs-Nr.: 1631-CO-01 - Coburg
Leitung: Markus Friedrich, Dipl.-Soz.Pad.
Termin: Freitag, 12. bis Dienstag, 16. Februar 2010, 5x

Gebiihr: 540,00 € ab 25 Personen
Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr
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Welt

Ewiges Rom

Leistungen: Flug ab/bis Nurnberg, Bustransfer von und nach
Coburg, Bamberg und Sonneberg sowie in Rom, vier Uber-
nachtungen mit Frihstick in Rom, Fihrungen durch das anti-
ke und das christliche Rom mit Forum Romanum, Kolosseum,
Palatin, Basilika St. Peter und Vatikanische Museen, Villa Bor-
ghese. Reisericktrittskostenversicherung, Insolvenzversiche-
rung. Anderungen vorbehalten. Bitte beachten Sie den aktuel-
len Infozettel zu der Reise. Ideeller Trager ist die
Volkshochschule Coburg. Reiseveranstalter im steuer- und
ordnungsrechtlichen Sinn ist die Koch und Friedrich GbR,
96411 Coburg.

Kurs-Nr.: 1631-C0O-02 - Coburg

Leitung: Martin Koch, Dipl.-Soz.Pad.

Termin: Dienstag, 1. bis Samstag, 5. Juni 2010, 5x
Gebiihr: ab 8 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Opernfestspiele Verona

Leistungen: Busfahrt ab/bis Sonneberg, Coburg und Bam-
berg, zwei Ubernachtungen mit Frilhstiick in Verona, Besuch
einer Vorstellung der Oper "Turandot" von Giacomo Puccini in
der Arena di Verona, Stadtrundfahrt und Stadtflihrung in Vero-
na, Reiserlicktrittskostenversicherung, Insolvenzversicherung.
Der zusatzliche oder fakultative Besuch der Oper "Carmen”
von Georges Bizet ist méglich. Anderungen vorbehalten. Bitte
beachten Sie das aktuelle Infoblatt zu der Reise. Ideeller Tra-
ger ist die Volkshochschule Coburg. Reiseveranstalter im
steuer- und ordnungsrechtlichen Sinn ist die Koch und Fried-
rich GbR, 96411 Coburg.

Kurs-Nr.: 1631-C0O-03 - Coburg

Leitung: Martin Koch, Dipl.-Soz.Pad.

Termin: Freitag, 16. bis Sonntag, 18. Juli 2010, 3x
Gebiihr: ab 25 Personen

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Salzburger Festspiele 2010

Leistungen: Fahrt ab/bis Sonneberg, Coburg und Bamberg,
drei Ubernachtungen mit Friihstiick im Doppelzimmer mit DU/
WC in zentraler Lage in Salzburg, Besuch je einer Oper, eines
Schauspiels und einer kirchenmusikalischen Veranstaltung,
samtliche FUhrungen, Besichtigungen und Eintritte nach eige-
ner Auswahl des Gastes, Freifahrt mit den Salzburger Stadt-
bussen, jeweils einmalige Freifahrt mit der Festungsbahn und
der Personenschifffahrt, Reisericktrittskostenversicherung,
Insolvenzversicherung. Anderungen vorbehalten! Bitte beach-
ten Sie unbedingt den Infozettel, der in der VHS vorliegt. Ide-
eller Trager ist die Volkshochschule Coburg. Reiseveranstalter
im steuer- und ordnungsrechtlichen Sinn ist die Koch und
Friedrich GbR, 96411 Coburg.

Kurs-Nr.: 1631-C0O-04 - Coburg

Leitung: Markus Friedrich, Dipl.-Soz.P&d.

Termin: Samstag, 21. bis Dienstag, 24. August 2010, 4x
Gebiihr: ab 25 Personen

Info: vhs © 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

24 Stunden Anmeldeservice ---

Baltikum - Auf den Spuren der EU-Osterweiterung
Leistungen: Fahriiberfahrten mit zusammen drei Ubernach-
tungen in Vier-Bett-Kabinen mit Friihstiick. Funf Ubernach-
tungen mit Halbpension in Tallinn, Riga, Vilnius und Klaipeda,
Stadtfiihrungen in Tallinn, Riga, Vilnius und Klaipeda, Fiihrung
Kurdische Nehrung, Fihrung Wasserschloss Trakai u. a., ein-
heimische Reiseleitung im Baltikum, deutsche Reisebeglei-
tung, Busanreise aus dem Raum Coburg/Sonneberg bis/ab
Rostock bzw. Kiel, weitere Busfahrten, Reiseriicktrittskosten-
versicherung, Insolvenzversicherung. Anderungen vorbehal-
ten! Bitte beachten Sie unbedingt den Infozettel, der dem-
néchst in der VHS vorliegt. Ideeller Trager ist die
Volkshochschule Coburg. Reiseveranstalter im steuer- und
ordnungsrechtlichen Sinn ist die Koch und Friedrich GbR,
96411 Coburg.

Kurs-Nr.: 1631-C0O-05 - Coburg

Leitung: Markus Friedrich, Dipl.-Soz.Pad.

Termin: Sonntag, 05. bis Montag, 13. September 2010, 9x
Gebihr: 800,00 € ab 25 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

STUDIENREISE WELT

Japan

- Nippon auf den Punkt gebracht -

Bahnfahrt ab/ bis Coburg; Linienflug ab/bis Minchen nach
Tokio mit Lufthansa in der Touristenklasse, 9 Ubernachtungen
in Doppelzimmern mit Bad oder Dusche und WC in ***-Hotels,
1 Ubernachtung in traditionellem Ryokan (keine Einzelzimmer,
Gemeinschaftsbad), 9x Frihstuicksbuffet, 1 japanisches Friih-
stiick und 1 Spezialitdtenessen im Ryokan,Transfers, Stadt-
rundfahrten und Rundreise in modernen Reisebussen mit Kli-
maanlage, Reisebegleitung ab und bis Coburg, deutsch
sprechende Marco Polo- Reiseleitung in Japan, Bootsfahrt
auf dem Ashisee, Fahrt mit den Shinkansen von Kyoto nach
Tokio, Eintrittsgelder(ca. 41 ), Flughafensteuern, Lande- und
Sicherheitsgebiihren (ca. 218), Reiseunterlagen mit einem
Reisefiihrer, Sicherungsschein, Rundum-Sorglos-Paket. Nicht
im Reisepreis enthalten: sonstige Mahlzeiten, Ausflug ,,Uji und
Nara“ (92 ). Geplante Reiseroute in Japan: Tokio — Kamakura
— Hakone-Nationalpark — Ashisee — Suwasee — Takayama -
Kanazawa — Kyoto — Tokio. Anderungen vorbehalten. Reise-
programm ab September. Ideeller Trager ist die Volkshoch-
schule Coburg Stadt und Land, Reiseveranstalter im
steuer- und ordnungsrechtlichen Sinn ist Marco Polo — Reisen
Minchen.

Kurs-Nr.: 1641-CO-01 - Coburg

Leitung: Klaus Dietze

Termin: Donnerstag, 21. Oktober bis Montag, 1. November
2010, 12x

Gebiihr: ab 15 Personen

Info: vhs ® 09561/8825-0 MO-FR ab 08:00 Uhr

Die Gebuhren werden mittels der in der Anmeldekarte erteil-
ten Abbuchungsermichtigung per Lastschrifteinzug vom
angegebenen Konto abgebucht. Kosten, die durch fehler-
hafte Angaben der Bankverbindung der Teilnehmer/innen,
unberechtigten Widerruf oder nicht ausreichende Konto-
deckung entstehen, gehen zu Lasten der Kontoinhaber.
Die Abbuchung erfolgt in der Regel erst nach Kursbeginn.
Eine Einzugsermachtigung erspart lhnen Arbeit und
Gebiihren!

www.vhs-coburg.de --- E-Mail: anmeldung@vhs-coburg.de --- Fax: 09561/8825-44 oder -88 ---



